
 OSK Nordjylland 
Kastetvej 24, 9000 Aalborg                                                                                                                 9. August, 2026 

DAGSORDEN 

1) Velkommen 

1) Service sindsrobøn 

2) Oplæsning af de 12 koncepter for service 

3) Præsentationsrunde og afbud 

Elisa (forperson), Benjamin (næstforperson), Michela (GSR, Nomads), Philip (GSR, Power of Love), Ian, 

Mette (GSR, Jens Langkniv), Michelle, Jesper (OR), Thomas (kasserer & litteratur), Peter (NOKNA), Lasse 

(GSR, Flying Free), Stefan (GSR, Kom Tilbage), Thomas (GSR, Basic Blues), Jonas (GSR, Lyset), Madalin (web), 

Anna Lise (GSR, Sammen ka vi), Thomas (GSR, Frihed Til Vækst), Julie Erika (GSS, Clean Queens), Monique 

(GSR, Clean Queens), Helle, Mille (GSR, The Oaks), Lars (GSR, Vi Kom Til At Tro), Sarah (GSS, Vi Kom Til At 

Tro), Kim (OSS), Jonas (OSR), Laura, Dennis (sekretær). 

4) Godkendelse af referat fra sidste møde 

5) GSR Forum og Bestyrelses forum 

Bestyrelsen samtaler om eventuelle informationer og kommentarer, der er fremkommet siden sidste møde, 
og som derfor skal på dagsordenen.  

GSR-Forum er mødets resterende deltagere, med særligt fokus på de fremmødte GSR’, der repræsenterer 
områdets grupper. Her udfyldes GSR-rapporterne, såfremt dette ikke allerede er gjort. Samtlige GSR’ taler 
om der er fremkommet idéer eller information, de ønsker skrevet på dagsordenen under eventuelt. Afsluttes 
med opsamling fra forperson. 

Punkter til evt.: 

• Opgradering af startpakken 

• Julie Erika har en forespørgsel 

6) Godkendelse af dagsorden 

 

2) Punkter fra sidst 
• Ad Hoc udvalg om krænkende adfærd 

Der har været lidt forvirring om opgaven. Der mødte 3 personer op til gennemgang af flyeren fra 

Asian/Pacific. Flyeren blev gennemgået og der er behov for flere servicekræfter. Der skal skabes 

overblik over, hvad der findes af materiale på området. En email adresse til formålet kunne være 

en fed idé. Der planlægges et møde igen i udvalget og der sættes ekstra ind på at få spredt 

budskabet, så flere dukker op til næste møde. Julie Erika og Monique fortsætter arbejdet.  
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• Forslag om 3 kr. pr. kørt km. ifm. påkrævet servicearbejde under OSK Nordjylland. 

Der debatteres omkring emnet. Nogle grupper er for 3 kr., nogle er for 2 kr.  

Konkret forslag om 3 kr. og revurdering efter 6 mdr. Det handler om tillid til vores betroede tjenere. 

Det kan godt være, at de har mulighed for at få 3 kr. pr. km, men det er ikke ensbetydende med at 

de kræver andet, end hvad de faktisk har brugt på transporten. Revurdering til marts – hvad har 

dette tiltag kostet? Er det acceptabelt? Vedtaget! 

3) Grupperne – GSR rapporter 

1) Aldrig Alene (7700) 

Fravær. 

2) Basic Blues (9000) 

Stigende antal deltagere. Gruppen skærer i den tid, hvert medlem har til rådighed til at dele og fejrer kun 

mønter og nøgleringe fordi der går for meget tid med det. 1816,50 kr. i kassen og donerer 500kr. 

3) Clean Queens (9000) 

Mødet vokser og har lige slået deltagerrekord med over 30. Kassebeholdning 2288,50 og donerer 500 kr.  

4) Det Bette Mø’e (9440) 

Fravær. 

5) Flying Free (9000) 

Kassebeholdning 2368 kr. og donerer 1000 kr. Mange nykommere og der bliver taget godt imod dem. Stor 

opbakning til mødet. Masser af servicekræfter, 3 kaffeposter, så der er tid til at tale med nykommeren.  

6) Free Bird (9700) 

Fravær 

7) Frihed Til Vækst (9000) 

Kassebeholdning 2744 kr. og donerer 1200 kr. Lige fået en masse nye servicekræfter for at skabe bedre 

rammer. Det var et ungt team før, nu er der kommet mere erfarne kræfter ind. 20-30 deltagere på mødet. 

8) Hele Vejen Sammen (9800) 

Fravær 

9) Håbet (9000) 

Fravær 

10) Jens Langkniv (9000) 

Det går super godt på mødet. 1500 kr. i kassen og donerer 0 kr. grundet regninger.   

11) Kom Tilbage (9000) 

Nyt møde lørdag kl. 12 i Aalborg. Omkring 20 deltagere. Gruppen medbringer forslag til opstartspakken. 

Feedback er at mødet har været savnet. Litteraturgruppe – det er folk glade for.  
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11) Lyset (9000) 

Det går rigtig godt – vi er glade! 26/6 seneste kasserapport 1761 kr. i kassen. Og donerer 0 kr.  

12) Nomads (9000) 

5-15 deltagere. Oplevelsen er at folk er tilbageholdende første gang, men vænner sig hurtigt til, at der 

bliver talt engelsk. Der gøres meget ud af at tale engelsk også før og efter mødet, så det føles mere 

naturligt. Gode erfaringer med kun at læse nogle af teksterne op, så der er mere tid til at dele. 1971,50 i 

kassen og donerer 1000 kr.  

13) Power of Love (9000) 

2800 kr. i kassen og donerer 1000 kr. 40-50 deltagere. God succes med living clean som emne. 

14) Sammen Ka Vi (9900) 

1900 kr. i kassen og donerer 0 kr. grundet manglende litteratur. Vi kunne godt tænke os besøg fra Aalborg! 

6-12 deltagere. Lille gruppe og kort cleantime generelt 

15) Serenity (9000) 

Fravær 

16) The Oaks (9000) 

4166,50 i kassen. Donerer 1400 kr.  

17) Trods Forskelligheder (7700) 

Fravær 

18) Vi kom til at tro (9400)  

Det går rigtig godt. 20-25 deltagere. 1000kr i kassen. Donerer 0 kr.  

4) RSK Orientering (Kim) 
• Online formular til bestilling af litteratur. Tages op igen fra sidste OSK møde. Tages under litteratur 

• Folkemødet bad om 10.000 ekstra, de har kun brugt 7200 kr. Ingen imod. Under RSK mødet på 

lørdag kl. 12 aflægges der rapport fra OR Danmark omkring Folkemødet. Der kommer link på NA’s 

hjemmeside så man kan følge med hjemmefra, alle er velkomne.  

• IU ønsker 500 kr. til AI modeller. Godkendt. 

• Der mangler en næstforperson i RSK (NA DK).  

• IU mangler servicekræfter. 

• Servicekonference til afholdelse i 2029. Opgaven består i afholdelse af et mini konvent. Dagsorden, 

møder mv. arrangeres af RSK. Jonas vil gerne stå for opgaven, men opfordrer til at folk kommer til 

ham, hvis man vil hjælpe. 

• RSK møder i 2027. April, August, November. Jonas foreslår at vi byder ind på april igen. Vedtaget. 

Igen opfordres til at komme til Jonas, hvis man ønsker at hjælpe. 

• Bogen vejledende principper i dårlig kvalitet. World Service printer nye til os uden beregning, men 

vi skal beslutte hvad vi gør med de ”dårlige”…  

• BFID på lydbog er der lavet beregninger på – det vil koste ca. 18.000 ex moms. og ikke 50.000 som 

tidligere blev meldt ud.  
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• Jonas takker for støtten til at stille op som sekretær i RSK.  

• Donation til RSK tages efter NOKNA 

5) OSK og underudvalg 

1) Kassererens Rapport (Thomas) 

Konto nummer til donationer: 9070-1644470195 

7. Tradition går rundt og OSK mobile pay er 401414 

Grupperne har doneret 6600 kr. på dette møde – mega flot! 

 

2) Litteratur (Thomas) 

Konto nummer til betaling af litteratur: 9070-1644470217   

• Der er kommet introguides på lager. 

• Nordjylland går med på ordningen om online bestilling af litteratur. Vi ændrer ikke i det sortiment, 

der er tilgængeligt i Nordjylland, så hvis en grupper bestiller noget, vi ikke har, så får man besked 

om, at vi ikke kan levere det.   

3) Web (Madalin) 

Skriv til app@nadanmark.dk hvis man har spørgsmål/fejl på appen eller gode ideer. Skriv til 

modelisteansvarlig@nadanmark.dk hvis man har rettelser til mødelisten 

• IU ønsker 500kr om måneden til brug til AI redskaber, der kan automatisere arbejdsprocesser. 

Uddybning omkring forespørgslen. Der er tale om budgettering, så ikke nødvendigvis at der bliver 

brugt 500 kr. Tiltagene bruges til programmering – ingen personlige data i spil. Det er en stor hjælp 

i arbejdet med app og hjemmeside.  

• App release 1.3.0 til Android og IOS. Ny afspiller til speaks så lyden kører videre selvom man 

minimerer appen. Forbedring af speak siden. Filtreringsmuligheder under søgning. Mødelisten er 

opdateret. Man kan nu filtrere for km afstand når man søger møder.  

• Litteraturbestilling er nu i gang på hjemmesiden. Nordjylland kommer på lige om lidt.  

• Næste IU møde er i slutningen af august.  

• Ny formular til ændring til mødelisten hvor man kan udfylde alle relevante informationer på 

hjemmesiden. 

• Man kan nu kun købe billet til 1 konvent pr. ordre på nakonvent.dk  

• Forbedringer af online udfyldelse af OSR rapporter. 

• GSR rapport udfyldelse online. Nordjylland vil gerne med her.   

KONTO SALDO

Hoved 24.795,00kr.  

Litteratur 10.250,00kr.  

Mobile Pay 24.492,00kr.  

Konvent 25.080,00kr.  

mailto:app@nadanmark.dk
mailto:modelisteansvarlig@nadanmark.dk
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• Forslag til ændring i OSK retningslinjer – webansvarlig skal være en del af OSK bestyrelsen og have 

mulighed for en suppleant. Vedtaget. 

• Opfordring til at række ud for at få oprettet / få adgang til officiel NA mail (på gruppe niveau). Tag 

fat i Madalin.  

 

4) OR (Jesper) 

• Der er valgt en HI ansvarlig ind i Nordjylland og der arbejdes med retningslinjer for udvalget. Jonas 

har stået for området før og han har kontakterne, så vi er foran fra start. 

• Der har været 2 OI oplæg på Lærkereden og rusmiddelcentret i Brønderslev.  

• Der er skabt kontakt til pædagoguddannelsen i Hjørring, hvor vi får lov at komme ud og teste vores 

oplæg. Det kan være vejen ind til andre pædagoguddannelser. 

• Stor opfordring – især til GSR’er – til at deltage online på RSK mødet lørdag og høre om hvordan 

Folkemødet forløb. Det har været en stor økonomisk udgift for NA Danmark så det er vigtigt med 

viden om hvordan disse penge forvaltes.  

• Der mangler en næstforperson i OR (6 mdr.)  

 

5) NOKNA (Peter)   

• Næste møde kl. 14 på søndag. Alle er velkomne. 

• Der er trykt flyers med QR kode til registrering. Stor opfordring til at få dem ud og ligge på 

møderne. De var med til ECCNA, Womens Unity Day, Skanderborg mv. 

• Nyt udvalg – tryghedsudvalget – efterspørger en telefon til brug under konventet. Er der nogen 

grupper, der kan levere en sådan? Der er oprettet en mailadresse, hvor man kan henvende sig, men 

telefonen er tiltænkt som en direkte linie under NOKNA, hvis man som medlem har brug for hjælp. 

Henvendelse til Mette hvis man har en telefon. Forslag om at NOKNA køber deres egen telefon. Et 

medlem donerer en telefon til NOKNA. 

• Hvis nogen kan huse folk der ønsker overnatning, må man gerne sige til, da man ikke kan overnatte 

på skolen.  

6) Poster på valg 
• Forperson (12 mdr.) Elisa genopstiller. Valgt! 

• Næstforperson (12 mdr.) Ingen opstiller. 

• Kasserer (Kasserer 24 mdr.) Thomas genopstiller ikke, Dennis stiller op. Det foreslås at der ændres i 

forretningsgangen således at Thomas fortsætter som medunderskriver på bankoverførsler således 

at Elisa og Dennis ikke håndterer dette ”privat”. Vedtaget! 

• Vicekasserer (12 mdr.) Ingen opstiller. 

• Sekretær (6 mdr.) Dennis genopstiller ikke. Julie Erika stiller op og der er opbakning såfremt hun 

fratræder som GSS for Clean Queens. Valgt!  

• OSR (18 mdr.) Kim stiller op. Valgt! 

• OSS (9 mdr.) Ian stiller op. Valgt! 

• Litteratur (12 mdr.) Thomas genopstiller, dispensation for mere end 2 år på posten. Valgt! 
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• Web (12 mdr.) Madalin genopstiller. Dispensation for mere end 2 år på posten. Valgt! 

• Web suppleant (6 mdr.) Ingen opstiller 

• OR (12 mdr.) Jesper genopstiller. Valgt!  

 

7) EVT 
• Opgradering af startpakken. Forslag: 2 af hver bog, 5 stk. af hver flyer, 10 af hver nøglering, 2 

mønter op til 5 år, 10 introguides, Oplæsningspamfletter. Godkendt af GSR’ere og den nye grupper 

får denne pakke.  

• Julie Erika vil gerne arrangere jul / nytår og efterspørger servicekræfter. Vigtigt at skelne mellem 

om det er et selvstændigt projekt eller om det skal høre under OSK. Der er mulighed for at benytte 

nakonvent.dk til billetsalg.  

8) Hvad skal med ud i grupperne? 
• Næstforperson, vicekasserer, web suppleant, næstforperson OR 

• Servicekræfter til afholdelse af RSK møde i april.   

9) Hvordan var mødet? 
Super godt, rigtig spændende, forløbet fint. Tusind tak til de afgående servicekræfter, dem der 

bliver og til GSR’erne. Meget fint. Fint møde. Fint møde, velkommen til de nye og tak til de 

afgående. Meget spændende og interessant. Mega fedt og fede mennesker, tak fordi der bliver 

taget godt imod. Tak for at blive taget godt imod, masser af info, glæder mig til næste gang. Dejligt 

møde. Godt møde. Glad for at være her, godt møde. Rigtig fint. Fint møde og fedt at kunne være 

gammel og sur        Fedt at se så mange nye og unge kræfter. Til stadighed imponeret over at en så 

stor flok addicts kan sidde og debattere og blive enige. Nemt og smertefrit. Glæder mig til at skulle 

repræsentere OSK Nordjylland. Rigtig godt møde, tak for service – i dag har der været lidt meget 

gentagelse af hvad en anden lige har sagt. Helt vildt godt og produktivt møde, mega fed service 

ånd, super værdifuldt at være med til. Pisse godt, efterlyser lidt mere hyldest til Thomas for MANGE 

års tjeneste som kasserer. Mega fedt møde og fedt med nye og gamle servicekræfter. 2 

10) Beslutningslog 
02.11.25 – Retningslinjer vedr. NOKNA opdateres således at vi som standard afholder konvent på Gl. 

Lindholm Skole og ikke tilbyder soveplads. 

04.01.26 – Benjamin vælges som næstforperson i OSK 

04.01.26 – Peter, Thomas og Dennis er foreløbigt valgt til NOKNA bestyrelsen 

08.03.26 – OSK donerer 20.000 til RSK 

08.03.26 – Gruppen Nomads modtager 1500 kr. i donation til indkøb af nøgleringe, mønter og litteratur. 
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08.03.26 – Ian og Alex vælges til NOKNA bestyrelsen, denne er nu fuldtallig.      

09.08.26 – Valg til OSK bestyrelse, se punkt 6 i referat af 9/8. 

09.08.26 – Påkrævede servicekræfter under OSK Nordjylland kan få kørselsgodtgørelse på 3 kr. pr. km ifm. 

servicearbejde.  

09.08.26 – Opstartspakke til nye møder udvides. 

11) Næste møder 

OSK:  

6. September, Kastetvej 24 

OR: 

20. September kl. 14.00, Medborgerhuset 

NOKNA:  

13. September kl. 14.00, Kastetvej 24  


